
Det er i faldet, du finder 
dine vinger
Her får du et inspirerende og motiverende fore-
drag, som har fokus på livskvalitet, og hvordan du 
trods svære udfordringer finder livsglæden. 
Hvert år rammes mange af ulykke, sygdom, handi- 
cap eller smerter. Livet tager pludselig og uventet 
en drejning, som er alt andet end planlagt eller 
velkommen.

„Jeg giver et livsbekræftende indblik i, hvordan 
vi kan overleve, når vi pludselig er tvunget til at 
forholde os til et liv med nye betingelser, og hvor-
dan det er muligt igen at finde mening og glæde i 
hverdagen“.

Foredrag
Johnny

Sort
Konsulent i livskvalitet

En kunstnerisk Schweizerkniv
Robin Haslund Buch – skuespiller ved bl.a. Vendsys-
sel Teater fortæller om sit liv og sit arbejde - om den 
kringlede vej til den professionelle teaterverden, via 
Hjørring Seminarium.

Hør hvordan et klavervidunderbarn kom til at arbej-
de som skuespiller og kostumedesigner.

Hør musik og se tegninger fra Robins karriere i 
dansk teater og hør, om det er værd at opgive en 
fast stilling som lærer til fordel for en usikker til-
værelse som freelance teatermenneske.

Fredag 11. juli / 10.30

Fredag 11. juli / 17.30
Robin Haslund

Buch
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Præstens værksted
Minigolf
Vinsmagning
Vandretur
Rollator-ræs 
Strikkecafe
Maleværksted
Krolf
Palæstina og Israel
Brætspil
Museumsbesøg

Værksteder om eftermiddagen

Tilmelding og betaling
Fra tirsdag 22. april og senest den 26.maj
Carsten Thomsen Tlf.  2076 6881                             
Mail: carstenwthomsen@gmail.com       

 
                                 

Pris for hele ugen 4.595 kr. 
Tillæg for enkeltværelse 850 kr. 

Efter bekræftet tilmelding indbetales 
depositum 1000 kr.  Konto: 4368 13365083
eller MobilePay 105788

Karin
Flensborg

Christian
Borrisholt

Steen

Foredrag

Menneskesyn på spil....
– fortællinger fra 6 år i Det Etiske Råd
Christian Borrisholt Steen, der er samfundsdebattør 
og foredragsholder fortæller her om sine seks år 
som medlem af Det Etiske Råd, herunder om, hvor-
dan hans kristne livs- og menneskesyn gav ham 
styrke og inspiration til arbejdet i rådet.
Undervejs fortæller han også om nogle af de 
mange dilemmaer, han som rådsmedlem måtte 
forholde sig til – ikke mindst i forbindelse med rå-
dets stillingtagen til en række vigtige spørgsmål om 
organdonation, aktiv dødshjælp, juridisk kønsskifte, 
nudging og meget, meget mere.

Torsdag 10. juli / 10.30

Torsdag 10. juli / 19.00

Kunsten at holde de unge ud
Hvordan klarer vi os som ældre, når vi ikke længe- 
re bestemmer det hele, som vi plejede, da vi var 
unge. Vi kan synes, at verden er af lave, og at al
ting var bedre i gamle dage. Men vi kan også gå 
en anden vej og som Karin Flensborg se det sjove i 
generationsforskellene. 
Det gør hun i en blanding af foredrag og fortæl- 
ling, som hun kalder „Kunsten at holde de unge 
ud“, hvor der både bliver plads til „ældrebyrder“ og 
„det grå guld“, H.C. Andersen eventyr, sære mad-
vaner, „me too“, „mit-id“, pengesedler som forsvin-
der og alt det andet, som nu er vores dagligdag i 
Danmark.

Skuespiller, forfatter og 
foredragsholder

Spille- hygge og slap’ a aften

Udflugt
 til Sæby,

Dronninglund 
og Try

Onsdag 9. juli / 9.15

Onsdag 9. juli / 19.00

Vi kører til Sæby og drikker vores formiddagskaffe 
i Sæby nye baptistkirke, hvor vi får en rundvisning 
og hører om kirkens tilblivelse.

Derfra går turen til Dronninglund Hotel, hvor mid-
dagen venter.

Om eftermiddagen kører vi til „Egnssamlingen for 
Østvendsyssel“, som er et kulturhistorisk museum 
i landsbyen Try øst for Hjallerup omkring 25 km 
nordøst for Aalborg. Det blev etableret i 1929 på 
initiativ af forstanderen ved Try Højskole. Her drik-
ker vi vores eftermiddagskaffe.

Praktiske oplysninger
Adresse: Rebild Efterskole,  
Himmerlandsvej 83, 9520 Skørping.

Ankomst: Lørdag 5. juli fra kl. 14.45.
Afrejse:  Lørdag 12. juli efter morgenmad.

Linned, pude og dynetæppe er på værel-
set. Håndklæder kan lejes for 50,- kr.

Ved specielle forhold 
ydes tilskud. 
Kontakt Vibeke Dalsgaard

Sommerhøjskolen
arrangeres sammen med 
Baptistkirken i Danmark



Nadver- 
gudstjeneste

Holdes på Efterskolen sammen med 
Vaarst Baptistkirke. 

Præst: Raymond Jensen

Daglig leder: 
Chresten Eskildsen

Tlf. 5056 9312

Alice Bak-Jensen
Tlf. 2688 8470

Klaus Lundegaard
Tlf. 3119 6020 

Ansvarlig leder
Vibeke Dalsgaard

Tlf. 2262 8839
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Aftenandagt
Chresten Eskildsen 
slutter hver aften med andagt

Præst
Raymond Jensen
Tlf. 2128 2922 

Søndag 6. juli / 10.00

Samarit 
Sinne Weiss Christensen

Køkkenchef 
Bjarne Pedersen

Aftenen starter med Musik & Masker, en kreativ 
fællesskabsoplevelse med et konstant flet af kreativ 
udfoldelse gennem musik, håndarbejde, litteratur, 
lyrik og refleksion. 

Pia Helt og Mimi Barkmann guider os igennem en aften 
med fællessang, musikalske solonumre og meget mere.
Har du håndarbejde med til Rebild, så tag det endelig 
med denne aften, for man lytter så godt med noget i 
hænderne.

Vi vil lytte til gode, ærlige, hudløse, smukke og 
fængende fortællinger og digte mellem solo-, 
fællessange og refleksion.  Man kan både nørkle 
undervejs eller bare lægge hænderne i skødet og 
lytte. 

Pia og Mimi arbejder sammen som organister i Als, 
Øster Hurup, Skelund og Visborg kirker. De er også 
begge to korledere for to lokale kor. Tidligere arbej-
dede de sammen som musiklærere på Vindblæs 
friskole ved Mariager Fjord. 

Lørdag 5. juli 

14.45 Kaffe
15.15 Indkvartering
16.45 Velkomst
17.45 Middag

Hvad musik
og masker byder på

Lørdag 5. juli / 19.00

Koncert for alkoholikere 
o.a. godtfolk. 
- om at miste alt, og få alt tilbage. 

Mogens Jensen levede et, for udenforstående, 
succesfyldt liv som organist og komponist. Men på 
det familiemæssige og personlige plan brød alting 
sammen for ham, og han blev dybt
alkoholiseret. Ved koncertforedraget følges rejsen 
fra nederlaget, ydmygelserne, afsløringerne,
afmagten – de mange løgne og brudte tillidsfor-
hold - til et liv i frihed. I denne proces tages der 
livtag med livets allerdybeste byggesten. Det hele 
gennemsyres af et „på trods“ – en „Lysets
protest“ mod håbløshed og mørke.

Sangaften /Troels og Lotte

Mogens Jensen, organist ved Hasseris Kirke i Aal-
borg 1988 -2017. Nu pensioneret, men stadig 
foredragsholder og komponist/sangskriver. Udover 
Mogens Jensen medvirker Karen Grarup, Jakob 
Mygind, og Ole Bech.

Mogens Jensen og band

Søndag 6. juli / 15.15

Søndag 6. juli / 19.00

„En sangaften med sange der har noget på hjerte 
blandet med fortælling om Rebild Efterskole fra ide 
og til i dag“
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Grebet af magtesløshed

Maria
Bentsen

Fortæller, forfatter, og 
frikirkepræst

Jeg kommer til at tale om at møde Jesus midt i et 
liv opslugt af skyld og skam. Hvor jeg var grebet af 
magtesløshed blev han min redning. 

Rasmus
 Skov 

Borring
Pianist, komponist og 

foredragsholder

Mandag 7. juli / 10.30

Mandag 7. juli / 19.00

Kom og syng med 
- når Rasmus Skov Borring fortæller om sin formid-
ling af den danske sangskat, og kendte og nye 
sange fra Højskolesangbogen. 
Foredraget omhandler både dansk folkekultur samt 
værkstedsarbejde med at komponere nye sange 
bl.a. i samarbejde med Jens Rosendal, som han 
arbejdede sammen med i syv år. 

Han er uddannet cand.mag. i Moderne Kultur og 
Kulturformidling, og har flere albumudgivelser 
bag sig med klavermusik, og er aktuel med den 
anmelderroste bog „Er der steder, hvor sandheden 
synger?“.

I 2019 modtog Rasmus Skov Borring N.F.S. Grundt-
vigs Pris og blev i 2022 nomineret til hovedprisen 
ved Artbeat Prisen for sit arbejde med at formidle 
fællessangstraditionen både i Danmark og i udlan-
det. Han er bl.a. komponist bag sangen „Gi’ os lyset 
tilbage“, som er blevet optaget i Højskolesangbo-
gen sammen med flere af hans andre sange.

Menneske dit liv er stort

Poul Kirk

Hans Hjort og
Raymond

Jensen

Konflikten i Mellemøsten og 
håbet for fremtiden 
Poul Kirk, har været på mere end 35 rejser til Israel 
og de Palæstinensiske områder i de sidste 30 år - og 
har venner og bekendte på begge sider af konflik-
ten. 

Poul Kirk deler ud af sin indsigt i en mangeårig 
konflikt - og udpeger glimt af håb om fred og for-
soning i Mellemøsten.

Hvem er Hamas og Hizbollah, og hvad driver dem? 
Hvordan skal man som kristen forholde sig til kon- 
flikter? Hvornår stopper vanviddet? 
Hvad betyder Hamas’s slogan „From the river to 
the sea“ i praksis for Israel?
Hvor lang tid kan Israel holde til at være besæt-
telsesmagt? Hvad betyder stigende indflydelse fra 
den politiske højrefløj i Israel? Hvordan kan den 
kristne tro bygge bro mellem Israelere og Palæsti-
nensere i stedet for at fremme polariseringen og 
øge kløften? Hvad giver bibelen af svar? Hvilke 
glimt af håb skimtes i det fjerne om fred og forson-
ing i Mellemøsten?

2 kendte nordjyder

Historielærer, frikirkepræst 
og rejseleder

Tirsdag 8. juli / 10.30

Tirsdag 8. juli / 19.00

Vi lukker livet op og sætter fantasien i sving med 
salmer og digte af Lars Busk Sørensen.

92,392


